
              Автоматизация свистящих звуков у детей  

                        в  домашних условиях 
 

        Ваш ребёнок ходит (или ходил) на занятия к логопеду, а звукопроизношение в речи  

не четкое. Причём в кабинете логопеда (или при просьбе повторить правильно) звуки 

получаются чёткими, а в произвольной речи эти же звуки ребёнок произносит 

искажённо. Значит, процесс коррекции звукопроизношения находится на этапе так 

называемой «автоматизации». Скорость прохождения этого этапа зависит от частоты 

занятий автоматизацией поставленных звуков. В идеале необходимы ежедневные 

занятия по автоматизации хотя бы по 5-15 минут в день.  

Автоматизировать звук – это значит ввести его в слоги, слова, предложения, 

связную речь. Поставленный звук еще очень хрупкий, условно-рефлекторная связь без 

подкрепления может быстро разрушиться. 

  

Автоматизация поставленного звука должна проводиться в строгой 

последовательности: 

автоматизация звука в слогах (прямых, обратных, со стечением согласных); 

автоматизация звука в словах (в начале слова, середине, конце); 

автоматизация звука в предложениях; 

автоматизация звука в чистоговорках, скороговорках и стихах; 

автоматизация звука в коротких, а затем длинных рассказах; 

автоматизация звука в разговорной речи. 

Рассмотрим на примере звука С. 

Автоматизация звука в слогах. 

 Например, при автоматизации звука «С» в слогах мы соединяем закрепляемый 

согласный с гласными а, ы, о, у сначала в прямых слогах: са, сы, со, су, затем в 

обратные: ас, ыс, ос, ус, далее в слоги, где звук находится между гласными: аса, асы, асо, 

асу, ыса, и, наконец, в слоги со стечением согласных (берутся те согласные звуки, которые 

не нарушены у ребенка): сто, ста, спа, сма, сны.  

 На этом этапе предлагаются упражнения на произношение слогов с переносом 

ударения: сá - са, са - сá, сá – са - са, са - сá - са, са – са - сá . 

Автоматизация звуков в словах. 

 Автоматизация в словах сначала осуществляется с опорой на слоги (са – 

сад). Автоматизация звука в словах – это выработка нового навыка, требующая длительной 

систематической тренировки. Поэтому на каждое положение звука в слове – в начале, 

середине, конце – подбирается по 20–30 картинок (можно схематично нарисовать самим). 

За одно занятие дается 10–16 слов, при этом каждое проговаривается 4–5 раз с выделением 

автоматизируемого звука (он произносится более длительно). 

 Автоматизация звука в предложениях. 

 Автоматизация звука в предложениях проводится на базе отработанных слов, в той 

же последовательности. Вначале предлагаются предложения с умеренным включением 

звука, в дальнейшем автоматизация проводится на речевом материале, насыщенном 

данным звуком (в каждом слове предложения есть автоматизируемый звук). 

В саду осы. У Сани длинные усы. Саня катается на самокате. 

У Сони новые осенние сапоги. Оксана спускается с горки на санках. 

Автоматизация звука в чистоговорках, скороговорках и стихах. 

 Детям предлагают повторить или заучить чистоговорки, скороговорки и стихи. 

 Ас – ас – ас – у нас дома ананас. 

Ос – ос – ос – у Сони в сумке кокос. 

Ыс – ыс – ыс – Денис, пей кумыс.                                          

В саду темно, все спят давно.   



У Сони и Сани в сетях сом с усами.                                    

 Одна сова не спит, на суку сидит. 

      

Предлагаем вам несколько удачных и часто используемых игр со звуками. Эти игры 

применяют, начиная с этапа автоматизации звука в слове.  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

Советы 
 

Очень важно, чтобы ребенок сам захотел заниматься с вами. А это 

бывает тогда, когда занятия органично входят в жизнь ребенка, отвечают его 

интересам, увлечениям. Если ваш малыш упорно отказывается от занятий с 

вами, не спешите упрекать его, а попробуйте понять, что вы сами делаете не 

так. 

 Логопедические занятия, как и любые другие, дают нам возможность 

проявлять творчество и фантазию. Учитесь играть со своим ребенком, 

используя для этого любой подходящий момент. 

Результат занятий во многом зависит от того, насколько удастся 

превратить скучную работу над звуком в совместную и уже, поэтому 

увлекательную игру. Игра позволит вам сместить акцент с собственно 

произносительной стороны речи на решение более увлекательных задач – 

«придумай», «запомни», «найди» и т.д. Конечно, основная цель ваших занятий 

– правильное произнесение звука – должна сохраняться на протяжении всей 

игры. 

  

                                                                                             Учитель-логопед Хрищатая Г. П. 

 


